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ПОЛОЖЕНИЕ 
Настоящее положение определяет порядок и условия участия в соревнованиях. 

1. Цели и задачи: 

 формирование здорового образа жизни, повышение социальной активности, гражданское и  

патриотическое воспитание детей 

 популяризация плавания и плавания в ластах. 

 привлечение детей и подростков в спортивные секции через систему клубов и спортивных  

школ. 

 выполнение разрядных нормативов. 

 выявление юных сильнейших спортсменов   

 

2. Сроки и место проведения соревнований: 

 Место проведения СОК «D-fitness», по адресу: г. Алматы, мкр.12, д. 20А 

 Бассейн стандартный, 50м, 10 дорожек, электронная фиксация времени не используется;  

 Сроки проведения 18 мая 2025г. Начало соревнований: 08:45, начало разминки 08:00. 
        

3. Участники соревнований: 

 Для участия в соревнованиях допускаются спортсмены, члены СОК «D-fitness», а также 

представители приглашѐнных детских секций и клубы по плаванию, плаванию в ластах и т.д., 

учащиеся спортивных школ, имеющие медицинский допуск. 

 Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии, заявки на участие (техническая 

и именная заявки). 

 Наличие плавательной шапочки обязательно. 

 При выступлении на дистанции плавание в классических ластах, участник допускается на 

старт при наличии классических ласт (наличие плавательной трубки не обязательно).  

 Во время комплектации заплывов спортсмены должны быть одеты в спортивный костюм. 

 

4. Программа соревнований: 

 

Соревнования проводятся по следующим возрастным группам: 

  2017–2016 г.г.р. 

        - мальчики и девочки - 50м. н/сп; 50м. в/ст; 50м. батт; 50м. брасс; 50м. плавание в кл.ластах. 

   

2015–2014 г.г.р. 

        - мальчики и девочки - 50м. н/сп; 50м. в/ст; 50м. батт; 50м. брасс; 50м.. плавание в кл.ластах;  

100м. н/сп; 100м в/ст; 100м. плавание в кл.ластах. 

 

        2013–2012 г.г.р. 

        - мальчики и девочки - 50м. н/сп; 50м. в/ст; 50м. батт; 50м. брасс; 50м.. плавание в кл.ластах;  

100м. н/сп; 100м в/ст; 100м. плавание в кл.ластах. 

 

        2011–2010 г.г.р. 

        - юноши и девушки - 50м. н/сп; 50м. в/ст; 50м. батт; 50м. брасс; 50м.. плавание в кл.ластах;  

100м. н/сп; 100м в/ст; 100м. плавание в кл.ластах. 

 

        2009–2008 г.г.р. 

        - юноши и девушки - 50м. н/сп; 50м. в/ст; 50м. батт; 50м. брасс; 50м.. плавание в кл.ластах;  

100м. н/сп; 100м в/ст; 100м. плавание в кл.ластах. 



 

 

 

      5.   Руководство и организация соревнований 

 Общее руководство и подготовка к соревнованиям осуществляет администрация комплекса 

«D-fitness».  

 Соревнования проводятся на основании общих правил и положений Международной 

федерации плавания (World Aquastics) и правил Всемирной конфедерации подводой 

деятельности (CMAS), а также Республиканских аккредитованных федераций по видам 

спорта.  

 Проведение соревнования возлагается на судейскую коллегию, утвержденную руководством 

комплекса.  

 Допуск зрителей и болельщиков соревнования, на 1 участника – не более 1 сопровождающего. 

 Ответственность за подготовку и проведение соревнований несут координаторы водных 

программ Макарова Л.В. (+7 707 124 41 11), Пономаренко В.В. (+7 708 855 38 59) 

          
      6.  Подача заявки: 

 Для участия в соревнованиях участники должны подать электронные заявки по номеру 

WhatsApp +7 702 216 68 71 (Евгений), либо WhatsApp +7 708 855 38 59 (Виталина), а также 

внести общий стартовый взнос за клуб в размере 8 500 тенге на одного участника (в кассу 

комплекса СОК «D-Fitness»), не позднее 12 мая 2025г.  

 Регистрация на соревнования закрывается 12 мая 2025, либо по достижению общего 

лимита в 500 участников  

 

         7.  Зачѐт и определение победителей, награждение победителей 

 Победители и призеры соревнований определяются раздельно среди девочек и мальчиков, в 

каждом виде программы по наилучшему временному результату согласно своей возрастной 

категории (возрастная категория участника, устанавливается согласно году рождения). 

 Каждый участник допускается к старту максимум на 2-х дистанциях, в своей возрастной 

категории. 

 Награждение и участие при полном заплыве в своей возрастной категории, не менее 3-х 

человек. В случае если, на номер программы подано менее 3-х заявок, по решению 

оргкомитета дистанция может быть аннулирована, а заявки переносятся на другие номера 

программы по решению главного секретаря соревнований.  

 При неявке участника на соревнования, стартовый взнос не возвращается.   

 Участники, занявшие 1, 2, 3 места награждаются грамотами и медалями соответствующих 

степеней. 

 

К каждой заявке участника (либо к общей заявке на участие от клуба/организации) в 

обязательном порядке прилагается: 

- копия свидетельства о рождении каждого участника,  

- документ подтверждение медицинского допуска (либо общая именная заявка от 

клуба/организации с указанием допуска), 

- заявление (согласно приложению к положению), от организации, выставляющей 

спортсмена на участие в соревнованиях, к администрации СОК «D-Fitness». 

 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ НАЛИЧИЕ СМЕННОЙ ОБУВИ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ, ТРЕНЕРОВ И 

ЗРИТЕЛЕЙ! 

      ОРГКОМИТЕТ                                                                                


